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Was Hänschen nicht lernt ...

Neueste Studien zeigen, wie wichtig es für die kindliche Entwicklung ist, den Geschmacksinn möglichst früh zu
fördern. Es gibt für Ihr Baby mehr zu entdecken, als den Einheitsbrei aus Karotten und Kartoffeln! Alle Rezepte in
diesem Buch wurden in Zusammenarbeit mit dem Kinderarzt und -ernährungsexperten Dr. Jean Lalau Keraly
entwickelt und sind daher ernährungswissenschaftlich empfohlen - vom allerersten Löffelchen bis zu den ersten
Mahlzeiten.

»Ein tolles Geschenk für werdende und frische Mütter.«
daskochrezept.de

»Die Gerichte im Buch sind so zusammengestellt, zubereitet und gewürzt, dass auch der rest der Familie gerne
mitessen mag. Ergänzt wird das Buch durch ökotrophologische Kurzporträts der wichtigsten Nahrungsmittel. Mit
den 160 appetitanregenden Bildern des Fotografen Frédéric Lucano ist es auch ein toller Schmöker für alle
Hungrigen.«
Kitz

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.christian-verlag.de.
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