e CHRISTIAN

TITELINFORMATION

Ao 2 &
D

- '*-ni'-' ’ & ‘
/@ sabyf '
; 150 gesunde Beeple, L

i Bizad und Muller srlmecken

Jenny Carenco, Dr. Jean Lalau Keraly

Babyfutter

120 gesunde Rezepte, die Kind und Mutter schmecken

192 Seiten, ca. 160 Abbildungen, Format 19,9 x 24,7 cm, Broschur
mit Fadenheftung

ISBN 978-3-88472-982-3

€ [D] 24,95

€ [A] 25,70"

sFr 34,90

Was Hanschen nicht lernt ...

Neueste Studien zeigen, wie wichtig es fir die kindliche Entwicklung ist, den Geschmacksinn méglichst friih zu
férdern. Es gibt fur lhr Baby mehr zu entdecken, als den Einheitsbrei aus Karotten und Kartoffeln! Alle Rezepte in
diesem Buch wurden in Zusammenarbeit mit dem Kinderarzt und -erndhrungsexperten Dr. Jean Lalau Keraly
entwickelt und sind daher ernahrungswissenschaftlich empfohlen - vom allerersten Loffelchen bis zu den ersten
Mabhlzeiten.

»Ein tolles Geschenk flr werdende und frische Mitter.«
daskochrezept.de

»Die Gerichte im Buch sind so zusammengestellt, zubereitet und gewlirzt, dass auch der rest der Familie gerne
mitessen mag. Erganzt wird das Buch durch 6kotrophologische Kurzportrats der wichtigsten Nahrungsmittel. Mit
den 160 appetitanregenden Bildern des Fotografen Frédéric Lucano ist es auch ein toller Schmdker fur alle
Hungrigen.«

Kitz

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.christian-verlag.de.
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