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Jason Lowe, Claudia Roden

Die orientalische Kiiche

180 Rezepte von Claudia Roden

352 Seiten, ca. 95 Abbildungen, Format 17,0 x 22,5 cm, Hardcover
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GeniefRen im Stile von Tausendundeiner Nacht!

Claudia Roden gilt international als die Kennerin der arabisch-orientalischen Kiiche. Fir dieses Buch ist sie zu
ihren Wurzeln zurlickgekehrt, um den Geschmack der Kindheit wieder auf der Zunge zu splren und die besten
Rezepte von Freundinnen, Kochen, Stra3enverkaufern und Gourmet-Restaurants zusammenzutragen. Eine
sinnliche, kenntnisreiche Einfiihrung in die Esskultur des Vorderen Orients und 180 Originalrezepte fiir die
beliebtesten Leckerbissen.

Das DEUTSCHE INSTITUT FUR KOCH- UND LEBENSKUNST, Leipzig und Frankfurt am Main, hat
ARABESQUE (jetzt unter dem neuen Titel »Die orientalische Kiiche«) aus dem Christian Verlag zum
KOCHBUCH DES MONATS NOVEMBER 2007 gekiirt.

Die Begrundung der Jury lautet:

»Es ist dunkel geworden und kalt. Die Stunde des Fernwehs hat geschlagen, Sehnsucht nach Sonne und Licht
bewohnt unsere Herzen: Kennst Du das Land, wo die Zitronen blihn? Die Friihbuchersaison beginnt. —
Hierzulande ist es jetzt nur in den Kiichen warm. Die Deutschen stehen am Herd mit Claudia Rodens
ARABESQUE in der Hand. So schmeckt Vorfreude. Die Rezepturen dieses orientalischen Kochbuches sind
schlicht: Hihnchen oder Lamm mit karamellisierten Zwiebelchen und Birnen, flambierter Wolfsbarsch, viele, viele
Gemise, unerhorte SiRspeisen. Aber auch wer manches nicht kochen kann, weil nicht alle Zutaten im Dorfladen
zu kriegen sind, wird glicklich durch Lesen. Denn schon der erste Satz eines Rezepts macht klipp und klar:

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.christian-verlag.de.
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Diese Autorin liebt, worlber sie schreibt. Auf eine hinreifdend altmodische Weise schreibt. Und wie sie zudem
unser Vergniigen an den 180 Rezepten mit kulturellen und historischen Plaudereien wiirzt! - ARABESQUE st
der Idealfall eines verflihrerischen Kochbuches: eine sehr, sehr hohe Melilatte fiir diesen zu schnell und zu viel
produzierenden Markt. — Es ist dunkel geworden und kalt. Wir kuscheln und kochen. Claudia Roden ist die
Scheherazade unserer Abende am Herd. (Frank Brunner)«

DIE JURY:

Ali Glingoérmuis, turkischer Koch mit Stern
Wahabi Nouri, besternter Marokkaner
Robert Menasse, Stern der Literatur
Frank Brunner, Kritiker, sternfrei

DER REZEPTPRUFER:
Thomas Neeser, DER Sternekoch in DEM beriihmten Adlon (Happy Birthday zum 100sten!)
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