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SiufRe Gaumenfreuden

Mehr als Milchreis und Panna cotta: Hier verfihren die besten Rezepte, von einfach bis raffiniert und kreativ, fur
heil3e oder fiir kalte Tage, fir einen gemiitlichen Abend daheim oder fir liebe Gaste: Eiskalte Joghurtsuppe mit
Minze, Rihreier mit Parmesan, WeilRes Garnelen-Risotto, StiRer Milch-Couscous mit Trockenfriichten,
Papaya-Milchshake, Vanille-Soufflé, und, und, und: frisch und unvergleichlich kdstlich!

Wunderbar illustrierte Foodaufnahmen machen Appetit auf mehr. [..] Fir welches der unterschiedlichsten
Rezepte Sie sich auch entscheiden, schmecken tun sie alle!
Genuss pur

"Heimlich in der Kiiche geschleckt: Sahne, Frischkase, der noch von Molke tropft. Die Fingerspitzen
hineingetunkt...", so hort es sich an, wenn Laurence und Gilles Lauredon in Kindheitserinnerungen schwelgen. In
ihrem Kochbuch prasentier das Ehepaar 110 urspriingliche Rezepte mit Milch, Sahne & Co. [...] Der reinste
Augenschmaus!"

Vegetarisch fit

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.christian-verlag.de/.
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"Mit siRen und herzhaften Rezepten von einfach bis raffiniert, von klassisch bis kreativ, fur heil3e oder kalte
Tage, fur den gemiutlichen Abend zu Hause auf der Couch oder flir Gaste. Die 110 Rezepte sind alle gut
vorzubereiten und schnell zuzubereiten."

Bremer Anzeiger

,Dieses Kochbuch zeigt die beiden Zutaten in ihrer ganzen Bandbreite. 110 Rezepte...machen Lust auf Milch
und mehr.*
naturlich

"Was man alles mit Milch, K&se, Joghurt, Obers und Co. anstellen kann, zeigt das franzdsische Schriftsteller- und
Verleger Ehepaar Laurendon in diesem puristisch-edel gestalteten Buch. Die Rezeptpalette reicht von einfach
Uber klassisch bis zu raffiniert und kreativ."

frisch gekocht und besser leben

"Toll, was man so alles mit Milch, Buttermilch, Frischkase, Joghurt, Sahne und Quark in der Kiiche machen
kann!"
Echo der Frau

Laurence Laurendon

Das Schriftsteller- und Verlegerehepaar LAURENCE und GILLES LAURENDON macht auch in der Kiiche nichts
ohne den anderen: "Schreiben macht Hunger. Also teilen wir unsere Tage durch zwei. Am Morgen schreiben wir,
danach kochen wir. Eine angenehme Art und Weise, ein Autorenleben zu fihren!" An ihrer Vorliebe fur
Milchprodukte lassen sie uns im vorliegenden Kochbuch teilhaben.
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