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Germany‘s next Koch-Model

Kochen nach Stimmung und Laune, mit hohem Spalifaktor und ohne strenge Rezeptvorgaben: Ravinder Bhogal
liefert 150 Lieblingsgerichte fur jeden Anlass und alle Lebenslagen. Alle Rezepte sind unkompliziert
nachzukochen und haben das gewisse Extra: kreativ, crossover, innovativ - und immer richtig kdstlich. Und dank
der stylishen Foodfotos mdchte man am liebsten gleich loskochen!

»Unkompliziert, trendy, international.«
Cosmopolitan

»Seelenfutter fur alle Lebenslagen.«
Diners Club Magazin

»Innovativ und sehr sinnlich.«
InStyle

»Ein kulinarischer Notarzt in zwdlf Kapiteln - sollten Sie also noch einen guten Freund in |hrer Nahe brauchen,
dann kaufen Sie sich einen flr ihr Blicherregal - lebenslange Treue inklusive.«

Kleine Zeitung (A)

»Im coolsten Kochbuch des Jahres bietet Quereinsteigerin Ravinder Bhogal Erste Hilfe fir jede Lebenslage.
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Hinreiflend! Genau wie die Fotos, an denen man sich kaum sattsehen kann.«
Badische Zeitung

»[E]in Kochbuch fir jede Stimmung und Lebenslage.«
Der Standard (A)

»Ravinder Bhogal ist der neue Shootingstar der britischen Kochszene und zaubert innovative, unkomplizierte
Rezepte mit dem gewissen Etwas.«
Frisch gekocht (A)

»[M]it "Love to cook" von Ravinder Bhogal macht Kochen einfach Spal!«
myself

»Sie suchen kulinarische Inspiration? Dann blattern Sie doch einmal durch das Kochbuch von Ravinder Bhogal. «
Berliner Kurier

»Jung, modern, unangepasst. Im neuen Koch-Star Ravinder Bhogal hat der Topf seinen Deckel gefunden. In
ihren Multikulti-Gerichten verbindet sich Konnen mit Leidenschaft.«
Active Beauty (A)

»Das neue Eat-Girl. Jamie Oliver? War gestern. Heute gilt die indischstdmmige Britin Ravinder Bhogal als
Shootingstar unter den Kéchen.«
Wienerin

»Alles ist innovativ, exotisch, kdstlich und vor allem machbar!«
Gala

»...eine sinnliche und niemals lustfeindliche Kliche, die trotzdem leicht ist.«
Madonna (A)

Ravinder Bhogal

Ravinder Bhogal gewann 2007 bei einem TV-Kochwettbewerb des schottischen Starkochs Gordon Ramsay den
ersten Platz. Seither entwickelte sie ihre Kochkiinste standig weiter, moderierte die BBC2-Dokumentation The
Great British Curry Trail und trat in verschiedenen britischen Kochshows auf. Fir ihr Erstlingswerk wurde sie mit
dem Gourmand World Cookbook Award 2010 ausgezeichnet.
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