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Das Herz eines jeden Haushalts war früher die reich gefüllte Speisekammer, in der sich eingemaches Obst,
Gemüse und Fleisch, selbstgerührte Hautcremes, Reinigungsmittel, duftende Potpurris und köstlicher Sirup
fanden. Für alle Freunde eines naturverbundenen Lebensstils werden in diesem Buch traditionelle Arbeiten in
stimmungsvollen Bildern wiedererweckt. Die Zutaten dafür liefert die Natur im Rhythmus der Jahreszeiten.

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.christian-verlag.de/.
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