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Italiens vegetarische Küche

Sie ist schlicht, die italienische vegetarische Küche, aber so gesund. Antipasti und Primi, Zwischengerichte,
Salate und Dolci mit Gemüse, Obst und Kräutern, Reis und Nudeln, Getreide, Hülsenfrüchten und Käse: Sie
werden Fleisch nie mehr vermissen. Mit einer ausführlichen Warenkunde der wichtigsten Zutaten der
vegetarischen Küche. Von der Tochter Lorenza de' Medicis, der Expertin der italienischen Küche.

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.verlagshaus.de.
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