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Thunfischtatar mit Ganselebereis

Saarldndische Aufsteiger im neuen Gault Millau 2010: Jens Jakob und
Martin Stopp in Saarbriicken sowie Cliff Himmerle in Blieskastel

Miinchen, 16. November 2009: Auf 16 Punkte, die einen ,,hohen Grad an Koch-
kunst, Kreativitat und Qualitat*“ bedeuten, steigern sich Jens Jakob und Martin
Stopp vom ,,Le Noir“ in Saarbriicken in der jetzt erscheinenden Deutschland-
ausgabe 2010 der franzésischen Gourmet-Bibel Gault Millau. Die ,,unverhoffte
Geschmacksharmonien herstellenden Kéche“ beeindrucken die Kritiker: ,,Thun-
fischtatar wird von Ganselebereis gekiihlt, rohe Ganseleber fiillt rohes Thun-
fischrollchen auf siiSem Zwiebelconfit und lauwarmer Hummer badet in einer
heifen Reduktion von Matchatee, deren Bitternoten die Siif3e eines Karottenpii-
rees und die Sdure einer Grapefruit nahezu neutralisieren®.

Auf 15 Punkte, bei denen im Verstandnis des Guides jene Kiichenklasse beginnt,
in der Kochen zur Kunst wird, verbessert sich Cliff Himmerle in seinem ,,Ham-

merle’s“ in Blieskastel. Die Tester notieren: ,,Zum Hummersalat auf Avocado und
Bioapfelkiigelchen wird uns der versprochene Bergkdse zwar vorenthalten, aber

es trosten Hummercroustillant, Hummereis und ein kurioser ,Hamburger’ von
der Hummerschere. Weniger exzentrisch tritt die Jacobsmuschel in Erscheinung
— gestiitzt von einem Kalbskopfraviolo in aromatischem Kalbsfond und pointil-
listisch untermalt von 4 Gemiisepiirees ,quer durch den Garten’ (Rote Bete, Sel-
lerie, Karotte, Lauch) in lustigen bunten Tupfern.

Platz 1 der kulinarischen Hitparade im Saarland halten gemeinsam Christian
Bau vom ,,Schloss Berg*“ in Perl-Nennig und Klaus Erfort vom Restaurant ,,Gas-
teHaus Erfort* in Saarbriicken. Bei Bau begeistern ,,detailversessene Fleif3ar-
beit, die das gesamte sinnliche Spektrum abhandelt, und untriigliches Gespiir
fiir Harmonie. Er betrachtet seine ausgekliigelten Speisenfolgen als ,voyage
culinaire’ um die ganze Welt. In letzter Zeit {iberwiegen die japanischen Einfliis-
se, die beispielsweise ein Tataki vom Blue Fin-Thunfisch bescheren, stilecht
begleitet von Ponzuschaum, Japan-Gemiise mit Abalone (einer Meerschnecke)
und kostlich-ferndstlich aromatisiertem Sud mit Thunfischtatar und Avocadoc-
réme. Atemberaubend der Kaffee/Tamarinden-Taubenjus zur Taubenbrust samt
Keulenfleisch-Raviolo und Orangen-Sellerie.” Bei Erfort schmecken die Tester
als Zutaten ,,seiner genialen Kochkunst ab: grof3e Stilsicherheit, kluge Be-
schrdankung aufs Wesentliche, Klarheit des Geschmacks und Transparenz der
Aromen — und immer das Bestreben, dem Gast Gutes zu tun. Dem Steinbutt inji-
ziert der Meister eine Petersilieninfusion, die ihn die Farbe wechseln lasst, und
setzt dann mit mild-salziger Anchovis-Beurre blanc einen spannenden Akzent.
Das Iberico-Schwein atmet wiirzige ,Senfluft’ und suhlt sich in einer Sauce von
Senfkornern und Roter Bete.*

Eine hohere Note als die beiden saarlandischen Kochkdnige haben mit 19,5
Punkten nur 3 Kéche in Deutschland: Erforts und Baus ehemaliger Chef Harald
Wohlfahrt in Baiersbronn (Schwarzwald), Helmut Thieltges im nahen Dreis bei
Wittlich und Joachim Wissler in Bergisch Gladbach bei Koln.
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Die Tester beschreiben und bewerten dieses Jahr insgesamt 13 Restaurants im
Saarland. 12 Kiichenchefs zeichnen sie mit einer oder mehreren Kochmiitzen
aus, wofiir die Kiinstler am Herd mindestens 13 von 20 méglichen Punkten errei-
chen miissen, was einem Michelin-Stern nahe kommt.

Im Vergleich zur Vorjahrsausgabe serviert der wegen seiner strengen Urteile
und deren zuweilen sarkastischer Begriindung von den Kochen gefiirchtete, von
den Gourmets mit Spannung erwartete Gault Millauim Saarland 4 langweilig
gewordene Restaurants ab, je 2 werden hoher bzw. niedriger eingestuft.

Als zusatzliche Schmankerl bewertet der im Miinchner Christian Verlag erschei-
nende Reisefiihrer fiir Genief3er (822 Seiten, 29,95 €) die Restaurants des TUI-
Kreuzfahrers ,,Mein Schiff“ und zahlt auf, was deutsche Kéche derzeit in ihrem
modischen Wahn vom Apfelpiiree iiber Kartoffelsalat bis zu Walniissen alles
rauchern. Ferner beschreibt und klassifiziert der Guide 365 Hotels.

Die 12 besten Restaurants des Gault Millauim Saarland

19 Punkte:
1. GadsteHaus Erfort in Saarbriicken,
Schloss Berg in Perl-Nennig,

16 Punkte
3. Le Noir* in Saarbriicken,
Kunz in St. Wendel,

15 Punkte

5. Hammerle’s* in Blieskastel ,
Kuntze’s Handelshof und Schlossgarten in Saarbriicken,
Villa Fayence in Wallerfangen,

14 Punkte
9. Hashimoto in Saarbriicken,

13 Punkte

10. Riitzelerie Geif3 in Kirkel
Landgasthof Paulus in Nonnweiler,
Alte Brauerei in St. Ingbert.

*Aufsteiger

Sperrfrist: 16. November 2009, 19 Uhr!
Text und Cover kdnnen heruntergeladen werden unter
www.gaultmillau.de oder www.christian-verlag.de
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